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Taytta elamaa hyvinvointialueilla!
Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n teesit aluevaaleihin

Hyvinvointialueella on turvattava kohtuuhintaiset, hyvit ja riittavat sosiaali- ja
terveyspalvelut

Sosiaali- ja terveyspalvelujen siirtyessa maakunnallisille hyvinvointialuille, on tinkimatta huolehdittava siita,
ettd ikaihmisille tarkeita sosiaali- ja terveyspalveluja on riittavasti ja ettd ne ovat laadullisesti korkeatasoisia
seka kohtuuhintaisia. Toimivat [&hipalvelut on taattava kuntalaisille ikdan ja asuinpaikkaan katsomatta.

Digitalisaation edistdaminen ei saa johtaa kansalaisten syrjimiseen. Kaikissa olosuhteissa on
turvattava palvelut myés niille, joilla ei ole valmiuksia tai mahdollisuuksia verkkopalvelujen kayttoon.
Hyvinvointialueilla on kaikissa toiminnoissa huomioitava, ettd digitalisaatio ei viela tavoita kaikkia.

Palveluohjaus turvattava

Hyvinvointialueilla tulee turvata neuvonnan ja ohjauksen oikea-aikaisuus ja palvelutarpeen arvioinnin
toteutuminen. Useimmat ikdantyneet tarvitsevat runsaasti apua ja tukea valintojensa tekemiseen. Vain nain
he voivat aidosti kayttaa valintaoikeuttaan.

EKL edellyttaa sosiaali- ja terveydenhuollon monialaisten asiakas- ja palveluohjaajien saatavuuden
turvaamista, ikdantyneiden palvelutarpeisiin vastaamista ja seurannan turvaamista.
Henkilokohtainen palvelusuunnitelma tulee laatia ja sita tulee paivittaa asiakkaan tilanteen
muuttuessa. Palvelusuunnitelmista tulee tehda sitovia.

Asiakasmaksut eivat saa estda palvelujen saamista

Asiakasmaksulain kohtuullistamisen mahdollisuudesta tai perimatta jattamisesta tiedottamista ja neuvontaa
tulee vahvistaa ja alueilla tulee olla selkeat kdyténteet tdman asian toteutumiseksi.

Yksityisten perintatoimistojen kaytdsta tulee luopua ja hyvinvointialueiden tulee vastata asiakasmaksujen
laskuttamisesta ja perinnasta keskistetysti.

Hyvinvointialueilla on mahdollisuus paattaa lakisaateisten asiakasmaksujen ylarajoja halvempien
maksujen perimisesta. Tatd mahdollisuutta asiakasmaksujen kohtuullistamiseen tai perimatta
jattamiseen tulee alueilla myos kayttaa.

Sote-keskuskaynnit maksuttomiksi

Perustuslakivaliokunta on jo vuonna 1996 linjannut, ettei henkilon taloudellinen asema saa olla esteena
palveluiden saamiselle. Silti tana paivana useampi kuin joka kymmenes pienituloinen ikdantynyt jattaa
menematta 1aakariin rahanpuutteen takia.

EKL vaatii sote-keskusmaksuista luopumista koko maassa. Asiakasmaksuista saatava
rahoitusosuus on varsin pieni suhteessa maksujen perinnasta aiheutuviin hallinnollisiin kuluihin.

Ikaantyneelle turvallinen kotihoito seka palveluasumisen ja laitoshoidon mahdollisuus
tarvittaessa

Ikdantyneelle tulee turvata oikea-aikaiset, laadukkaat ja kohtuulliset palvelut mahdollisimman Iahella. Koti ei
ole aina paras paikka ikaantyneelle, erityisesti silloin, jos han on vaikeasti muistisairas ja kokee
turvattomuutta ja yksinaisyytta.

Kotihoidon palveluiden turvin tulee taata ikdéntyneelle hdnen yksilollista tarvettaan vastaavat,
riittavat ja laadukkaat palvelut seka ihmisarvoinen ja mielekas arki. Mikali ikaantynyt ei selviydy
kotihoidon palveluiden turvin, tulee hoito arvioida viivytyksettd. Ymparivuorokautisen
palveluasumisen ja laitoshoidon mahdollisuus tulee turvata niita tarvitseville.

Hyvinvointialueille toimivat ja edustavat vanhusneuvostot

Alueiden vanhusneuvostot tulee saada edustaviksi seka aidosti vaikuttaviksi ja osallisiksi. Osallisuuden
toteutumista tulee aktiivisesti seurata ja kehittda. Tahan tarvitaan valineita ja resursseja. Hyvinvointialueilla
on vastuu jarjestaa vanhusneuvostojen tehokkaalle ja monipuoliselle toiminnalle riittavat edellytykset.
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Vanhusneuvostolla on oltava todellista vaikutusvaltaa. Sen on voitava vaikuttaa ikaantyneen vaeston
kannalta keskeisissa asioissa suunnittelusta seurantaan. Vanhusneuvostolla tulee olla puhe- ja
lasnaolo-oikeus aluevaltuustoissa seka Helsingin kaupunginvaltuustossa. lkaantyneita tulee kuulla
aidosti ja yhdenvertaisesti.

Vanhusasiamies jokaiselle hyvinvointialueelle

EKL vaatii vanhusasiamiehen viran perustamista jokaiselle hyvinvointialueelle. Vanhusasiamiesten
tehtavana on alueen ikdantyneen vaeston terveyden ja hyvinvoinnin edistamistoimenpiteiden seka
palvelujen saatavuuden seuranta ja laadun valvonta. Lisdksi vanhusasiamies vastaa ikdantyneen
vdeston neuvonnasta ja palvelujen hakemisen ohjauksesta seka vuosittaisesta raportoinnista.

Vanhusasiamies toimii tiiviissa yhteistydssa alueellisen vanhusneuvoston, alueensa kuntien
vanhusneuvostojen seka alueellaan toimivien ikaihmisia edustavien jarjestdjen kanssa. Vanhusasiamiehen
palveluiden tulee olla maksuttomia.

Hyvinvointialueiden ja kuntien tulee toimia yhteistyossa

Palveluiden siirtyessa hyvinvointialueille kunnille ja edelleen kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen tehtava. Hyvinvointialueiden ja kuntien tulee toimia hyvassa yhteistydssa, jotta kaikkien
Suomessa asuvien hyvinvointia edistetdan monipuolisesti ja tehokkaasti. Hyvinvointi ei ole vain sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluita, se on myds terveita elintapoja, likuntaa ja yhteisollisyytta.

Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistydn toimivia kdyténtoja tulee edistaa ja vakiinnuttaa koko
maassa.

Asuminen ja joukkoliikenne ikaantyneen turvana

Ikdantyessa palvelujen saatavuuden, asuntojen esteettdmyyden ja tutun elinymparistén merkitys korostuu.
Suomi tarvitsee vuoteen 2030 mennessa noin miljoona esteetdntd asuntoa. Nama asiat edellyttavat toimivaa
kotihoitoa, toimivaa kaavoitusta, esteetdnta rakentamista ja korjausrakentamista seka hissien rakentamista
vanhoihin kerrostaloihin.

Entisten laitosmaisten palveluasumisrakennusten tilalle on haettava viihtyisia, kodinomaisia, aktivoivia ja
sosiaalista kanssakaymista lisddvia asumisen ratkaisuja.

Asumisen hintatason hillitsemiseksi kaavoituksessa on oltava korkeat tavoitteet asuntorakentamisen
maarista. Hyvinvointialueen on tuettava edullista ja esteetonta asuntotuotantoa sekd monimuotoisia
asumisratkaisuja ikdantyneille. Asuntotuotannon osalta yhteisty6 kuntien kanssa on tarkeéaa.

Alueilla on edistettiava kattavaa ja esteetonta joukkoliikennettd myos harvaanasutuilla seuduilla.
Eldkkeensaajien tekemalle tyolle sille kuuluva arvo

Eldkkeensaajien antaman avun taloudellinen ja yhteiskunnallinen merkitys on erittdin suuri, vaikka se ei nay
suoraan kansantaloudessamme. llIman eldkkeella olevien kansalaisten apua laitoksissa asuisi nykyista
paljon enemman ihmisia. Vanhemmat olisivat lapsen sairauden takia useammin poissa toista ja moni sairas
ja yksinainen jaisi ilman ystavaa.

EKL:n jasenyhdistyksissa tehtiin vapaaehtoistydta 57 000 tuntia kuukaudessa vuonna 2020. Se on henkista
ja fyysista terveystoimintaa seka taydellista tasmalaakettd ikdihmisten yksinaisyyden torjunnassa. Talle tyolle
on annettava arvo toiminta-avustusten ja ilmaisten toimitilojen muodossa.

Hyvinvointialueen on kaikissa toiminnoissaan ja niiden kehittamisessa huomioitava ikaantyneen
vaestonsa aito mahdollisuus osallistua, vaikuttaa ja tulla kuulluksi.

Nyt on vaikuttamisen paikka, kayta aantasi!

Ennakko&anestys kotimaassa 12.—18.1.2022 ja ulkomailla 12.-15.1.2022.
Vaalipdiva sunnuntaina 23.1.2022

Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry on Suomen tunnetuin eldkeléisjéarjesté. Liitolla on noin 70 000 jasentd. EKL nostaa
aktiivisesti esille eldkkeensaajien eldmdan liittyvid epdkohtia ja huolenaiheita.

”Tayttd eldméaa hyvéassé seurassa — EKL”



